 Česta pitanja
Što je pomlađivanje LED svijetlom?

LED svijetlo koje zrače Light Emiting Diodes (LED) djeluje na stanične receptore i potiče stanice na proizvodnju kolagena i njihovo umnožavanje. 

LED terapija je bila razvijena prvenstveno kao PDT ( Photo Dynamic Therapy) a koristi se u medicini

za aktivaciju foto-aktvirajućih preparata za liječenje keratoznih stanja kože.

Po čemu se  LED terapija razlikuje od lasera i IPL-a?

Sve terapije svijetlom, osim LED terapije, uključujući i laser i IPL koriste se zagrijavanjem

i toplinskim oštećenjem kolagenih vlakana ili krvnih žila, kako bi prouzročile promjene u izgledu kože.

LED terapija ne uzrokuje zagrijavanje i s time povezano oštećenje tkiva. To znači da pacijenti kod LED terapije nisu podvgnuti tretmanu koji se temelji na zacjeljivanju oštećenja tkiva.

Kalo djeluje pomlađivanje kože LED svijetlom?

LED nudi potpuno prirodnu, neinvazivnu metodu pomlađivanja kože. Crveno LED svijetlo djeluje na stanice i stimulira ih na prozvodnju novog kolagena i elastina. Plavo LED svijetlo može naprotiv spriječiti izgradnju kolagena, što se koristi kod liječenja ožiljaka.

Zbog toga se crveno svijetlo koristi kod pomlađivanja, gdje je stvaranje kolagena poželjno, a plavo za tretman akni, kod kojih želimo spriječiti  stvaranje ožiljaka.

Nakon koliko vremena će se vidjeti rezultati?

To ovisi o koži koja se razlikuje od čovjeka do čovjeka, no većina ljudi će vidjeti razliku već nakon četiri tretmana. Ovisno o stanju i vrsti oštećenja kože, kod nekih će se poboljšanje vidjeti gotovo odmah, a drugi će trebati više tretmana. Za najbolje rezultate preporučljivo je da tretmani traju najmanje 10 tjedana.

Mogu li LED tretmani oštetiti oči?
Nije do sada primjećeno da je LED svijetlo štetno djelovalo na oči ako se upotrebljava na propisani način. Preporučujemo da se ne gleda direktno u izvor svijetla, a za vrijeme tretmana obavezno je koristiti zaštitne naočale.

Da li je tretman neugodan? 

Ne, tretman je vrlo opuštajući. Osvjetljavanje LED svijetlom  je potpuno bezbolno. 

LED svijetlo je hladno i dovoljno blago da se može primjeniti na sve tipove kože.

Može li se LED  kombinirati sa drugim tretmanima
Da. LED tretman pomlađivanja može se primjenjivati samostalno ili u kombinaciji sa drugim postupcima. On je odlično upotpunjuje s drugim kozmetičkim tretmanima, kao i sa laserskim i IPL postupcima.

LED tretmani pomlađivanja koriste se sve više u estetskoj medicini za rješavanje bora, hiperpigmentacija, smeđih pjega i ostalih oštećenja kože nastalih zbog dugogodišnjeg izlaganja suncu.

Što treba paziti nakon LED tretmana?

Večina klijenata se može vratiti svojim uobičajenim aktivnostima odmah nakon tretmana.

LED tretman ne traje dugo i  ne zahtjeva nikakav oporavak niti posebne mjere nakon tretmana.

